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お願い

http://www.sakai-hanatebako.org

堺市公園愛護会 事務局／財団法人 堺市公園協会

花や緑、公園、施設、市民活動などに関する、さまざまな
情報が満載です。ぜひ一度アクセスしてみてください。

〒591-8037 堺市北区百舌鳥赤畑町1丁3番地
TEL072（250）7800　FAX072（250）7977
 e-mail:sakai-pa@siren.ocn.ne.jp

公園ボランティア活動情報紙

■ 総会開催のご案内
■ 研修会報告
■ 私のまちの自慢の公園

■ 花のある公園

市の花木「ツツジ」

みどり通信は、皆さんと共に街の緑を守り育て、地域や人々をつなげていく為の公園ボラン
ティア活動情報紙です。事務局では、季節ごとの公園便りや写真などを随時募集しています。

市民植樹・育樹祭

花のある公園

総 会 開 催 の ご案 内 第3９回 堺市公園愛護会総会
●日時：平成1９年7月１１日（水） 午後1時30分より　
●場所：堺市民会館大ホール

　2年に一度、愛護委員の改選に伴い公園愛護会総会を開催いたします。
退任される愛護委員の方には感謝状の贈呈、新たに愛護委員になられた方には委嘱書の交付を行います。
また当日には、運営委員ならびに役員の改選も行いますので、是非ご出席いただきますようお願いします。

　春の幕開けを飾る花として桜の美しい公
園を今回は紹介します。堺市北区にある金

岡公園は、体育館、市民プール、テニスコートなどがある総合ス
ポーツ公園です。常時スポーツ教室や競技大会が開催され、中
でも陸上競技場は、陸上競技・サッカーなどに利用できる第2種
公認陸上競技場で、昨年は高校総体が開催されました。桜の木
は、野球場を取り囲むように約60本植えられており、絵になる
風景ではないでしょうか。見頃は気候にもよりますが４月初旬か
らです。

　市民主体で森づくりに取り組む、堺千年の森クラブの主
催で、平成1９年3月２５日（日）午前9時から、大仙公園・
平成の森において開催いたします。自分たちの手でつくる
森づくりに参加してみませんか。詳しくは、市広報紙3月号
をご覧ください。

　サクランボはビタミンＣをはじめ鉄分、カルシウム、カ
ロチン等の含有量が高く疲労回復、貧血に良いとされて
います。また果肉の赤や紫色はアントシアニン系の色素で
目の疲れにも良いとされています。
　桜餅の葉のほとんどはオオシマザクラのやわらかい新
葉です。ほのかな桜の香りがあり塩漬けすることによりさ
らに香りをはっきりとさせ桜餅独特の風味を作り出し、好
みはありますが甘いあんこにぴったりです。是非一緒に食
してみては。

サクランボと桜餅？豆知識

　地域における緑化活動で花や緑などで植栽
している空間をよく目にするようになってきま
した。この向陵公園でも自治会、公園愛護会、
その他の団体のご協力を得て、花壇づくりな
どの緑化活動を行っています。南海高野線百
舌鳥八幡駅北側スグの所にあり、朝の散歩や
ショッピングの後など気楽に立ち寄れ、毎日
子どもた
ちが元気
いっぱい
に遊びま
わり、地域
の憩いの
場となっ
ています。

こんなことやっていますこんなことやっています
　私たち堺市公園協会は、独自の公益事業とし
て、「みどりっ子育成事業」を展開しています。
堺市内の小学校を対象に種子等を支援し、花や
みどりに対する思いやりや美しさに感動する純
粋な心を育むことを目的に進めています。
　堺市内が花やみどりでいっぱいになり、地球
環境にもやさしい街づくりに、ご協力をお願いし
ます。

～向陵公園～

SAKAI

■第5回 平成の森

～金岡公園～

■ 公園に行こう
■ みどりっ子育成事業
■ 第5回 平成の森 市民植樹・育樹祭



～地域活動の紹介～

市の花「ハナショウブ」 市民の木「ヤナギ」

　泉北高速鉄道「泉ヶ丘」駅の北西約1,200m、宮山

台小学校に隣接する「荒山公園」は、2月中旬から3月

上旬にかけておよそ50種・約1300本の梅が、また、4

月には700本の桜が、訪れる人々の目を楽しませてく

れます。この公園は泉北ニュータウンの造成とともに整

備され、もともと「荒山の宮」と呼ばれた多冶速比売神

社の社域であったため、この名称がつけられました。テ

ニスコートや芝生広場などもあり、市民のレクリエーシ

ョンや憩いの場として親しまれています。

　この「荒山公園」のほかに、6つの公園と泉ヶ丘緑道

の清掃を行い、美しく保つために、同校区の各町内会

からボランティアとして参加しているメンバーは現在

12名。現メンバーで3代目になります。

町の誇りである公園を
美しく保ちたい

早朝から仲間が集まり、
楽しく活動しています！

　活動は毎月第2、第4土曜日に実施。早朝からの開始

にもかかわらず、私たちはこの日を楽しみにしています。

　夏は午前6時、冬場はまだ暗い6時半から和気あい

あいとおしゃべりを楽しみながら約４～５㎞の道のりをウ

ォーキングも兼ねて２時間ほどで清掃にあたります。

　終了時には各自が持参した大きなビニール袋がゴミ

でいっぱいになります。中には、吸い殻や犬の糞、空き

缶やペットボトル、それに不法投棄とも言える大きなゴ

ミなども含まれ、モラルの欠如、マナー違反の多さには、

残念な思いをすることもしばしばです。

　私たちの活動が公園利用者のマナー向上にもつなが

るよう、これからも地域の方々とともに取り組んでいき

たいと考えています。仲間が増え、公園愛護の輪が広

がっていくことは、本当に素晴らしいことだと思ってい

ますので、お手伝いをしていただける方はお気軽に声

をかけていただければと思います。

こうぜん

　秋が深まりはじめた昨年11月25

日に約４00名の方にご参加いただ

きました。

　深井清水町で愛護活動のかたわ

ら、地域ぐるみで花壇づくりなどを実

践されている、堀之内修氏より「花

いっぱいの公園を目指して」のテー

マで活動報告をしていただきました。

　開設当初は“深井花のこみち”と

は名ばかりで、殺風景な公園でした。

ゴミカゴには家庭ゴミが捨てられ、空

き缶が散乱していたり、犬の散歩で

捨てられた糞が臭くて清掃活動が大

変だったようです。その後、全てのゴ

ミカゴを撤去し地域ぐるみで見回り

開催日‥‥平成1８年1１月２５日（土）
場　所‥‥堺市総合福祉会館

など実践したところ、徐々にではあ

りますが、地域の方々もきれいにし

ようという意識に変わってきたよう

です。現在では、花の好きな仲間が

集まって、市内にある公園の花壇を

見に行ったり、花のボランティアに

も入会し意欲的に活動されています。

　昨年この公園は、「大阪花と緑の

街づくりコンクール」において団体

部門で入賞されました。最後に、こ

れからもゴミ０を目標に、“花いっぱ

いで明るい公園”にしていく事で地

域の方々にも私たちの思いが伝わ

っていくよう活動を続けていきます

との活動報告をしていただきました。

　続いて堺市公園協会 野杁勝俊緑

化推進員より「快適な公園づくりに

ついて」のテーマで講演をしました。

　その後のモンゴル民族楽器馬頭

琴奏者のウインガさんによる音楽演

奏では、優しい音色が皆さんの心を

癒してくれたことと思います。

　講習会では、堺市都市緑化センタ

ー友の会による寄せ植え教室、クラ

フト教室で楽しんでいただきました。

　今回、都合によりご参加出来なか

った方々も、次回は是非ご参加くだ

さい。お待ちしております。

研修会報告

表彰

のいり

【公園愛護委員】　花房 正子氏　安堵 敏代氏

荒山公園（南）・泉ヶ丘緑道（宮山台２）・
宮山第１公園・和田公園・宮山台わかさぎ公園・
宮山第４公園・和田くろゆり広場・
宮山台ゆきのした広場

た  じ は や ひ  め

ゼロ

ばとう

きん

　平成18年７月２６日に堺市民会館におきまして、第１１８回堺
市役所開庁記念式典が開催されました。その席において、堺市
公園愛護会副会長の河中　清様が３０年の永きにわたり、公園
愛護委員としてご活躍いただき、その労に対し、「堺市功績
者」として表彰されましたので、ご報告いたします。

市の鳥「モズ」

活動中も笑顔の宮山台校区のみなさん

い

つも

ありがと
う

！

馬頭琴奏者
ウインガさん

クリスマスリースづくりや寄植えをしました。活動報告中の堀之内 修氏


